
 

                                                                                             

 
 

Freizeitangebote der KOBS im Mai 2024 

Marktstr. 186 (im Erdgeschoss, rechts neben der Hofeinfahrt) 

Kontakt: Frau Krichel Tel. 02151/3633731, krichel@skm-krefeld.de 

Telefonische Erreichbarkeit während der Ausflüge: 0173-7514481 

 

 
Samstag: 

 

04.05.24 

 

 

Frühstückstreff (Mediterranes Frühstück) 

10.00 – 13.00 Uhr, KOBS/Offener Treff 

Angebot: belegte Brötchenhälften mit 

mediterranen Überraschungen 

Sonntag: 

 

 

 

 

Samstag: 

 

 

05.05.24 

 

 

 

 

11.05.24 

 

 

 

Ausflug zu „Art of Eden“ im Botanischen 

Garten 

Treffpunkt: 14.15 Uhr vor der Bäckerei 

Sommer an der Haltestelle Rheinstraße 

Kosten: 3,00 € 

Frühstückstreff („All Inklusive-Frühstück“) 

10.00 – 13.00 Uhr, KOBS/Offener Treff 

Angebot: 2,50 € (inkl. belegter Brötchen+ 

Getränken) 

Sonntag: 

 

 

 

 

Samstag: 

 

 

 

Sonntag: 

 

 

 

 

Samstag: 

 

 

 

Sonntag: 

 

 

 

12.05.24 

 

 

 

 

18.05.24 

 

 

 

19.05.24 

 

 

 

 

25.05.24 

 

 

 

26.05.24 

Austausch über aktuelle Themen aus aller 

Welt oder dem Alltag mit unserem Peer-

Berater Tom Klein 

14.30 – 17.00 Uhr, KOBS/Offener Treff 

Kosten: 2,00 € (inkl. Kaffee und Kuchen) 

Frühstückstreff (Fitness-Frühstück) 

10.00 – 13.00 Uhr, KOBS/Offener Treff 

Angebot: Quark mit Früchten und belegte 

Brötchenhälften für 0,50 € 

Ausflug zum Krefelder Flachsmarkt rund um 

die Burg Linn 

Treffpunkt: 12.15 Uhr vor der Bäckerei 

Sommer an der Haltestelle Rheinstraße 

Kosten: 3,00 € 

Frühstückstreff (Gourmet-Frühstück) 

10.00 – 13.00 Uhr, KOBS/Offener Treff 

Angebot: belegte Brötchenhälften mit Lachs 

für 0,50 € 

„Fitness-Sonntag“ mit Spaß und Bewegung 

14.30 – 17.00 Uhr, KOBS/Offener Treff 

Kosten: 2,00 € (inkl. Getränken und 

Obstsalat) 



 

 

 

 


